Slovnik pojmi
Peptid je chemicka sloucenina organického plvodu, ktera vznika spojenim nékolika aminokyselin

substance P je peptid o 11 aminokyselindch s hormonalnimi Ucinky

Talamus (Cesky hrbol mezimozkovy) je spolu s epithalamem soucasti zadni ¢asti mezimozku
(diencephalon) a je seskupenim senzorickych, asociacnich a nespecifickych jader. Zprostfedkovava
prevod informaci pfichazejicich z periférie do specifickych projekénich a asociacnich oblasti mozkové
kary a do dulezitych center mozecku.

kira mozkovad (kiira velkého mozku - neopallium - neocortex) tvofi plast velkého mozku
(telencephala) a je fylogeneticky nejmladsi ¢asti centralni nervové soustavy. U ¢lovéka predstavuje
jeho nejvyznamnéjsi oddil. BEhem fylogenetického vyvoje se zvétsuje kortikalizace funkci, tj. do
mozkové kiry prichazi stale vétsi mnozstvi aferentaci (dostredivych vlaken) a pod kontrolu vzruchd,
které z ni vychazeji, se dostava ¢im dal vice télesnych funkci. Clenita stavba mozkové klry vyrazné
zvétiuje jeji funkéni plochu, kterd u &lovéka &ini priimérné 2000 cm?.

analgetika se oznacuje jakakoli latka z rozmanité skupiny |1éCiv pouzivanych k ulevé od bolesti a k
dosaZeni analgesie (tj. stavu bez bolesti). Pojmenovani je odvozeno od feckého an- (bez, beze) a
algia (bolest). Analgetika G¢inkuji rozdilnymi zpGsoby na periferni a centralni nervovy systém. Radime
mezi né paracetamol, nesteroidni antiflogistika (NSAID) jako salicyldty, narkotika jako morfin,
synteticka léciva s narkotickym ucinkem jako tramadol a rdzné jiné.

opidty Hlavnimi opidty z opia jsou morfin, kodein a thebain. DalSimi jsou papaverin a noskapin, ale
tyto v podstaté nemaji Zadny ucinek na centrdlni nervovy systém a vétSinou se za opioidy nepovazuiji.

traumata rdna, zranéni, v |ékarstvi oznacuje nahlou zevni udalost, ktera vede k naruseni celistvosti a
neporusenosti organismu (rany, zlomeniny, popaleniny). Mnohocetné trauma (polytrauma) vede
zpravidla k Soku

narkotika (hluboky spanek, bezvédomi) je starsi souhrnné oznaceni pro psychoaktivni latky, které
tlumi nebo blokuji nervovou soustavu, zejména vnimani bolesti. Délily se na anestetika ¢i analgetika
(tlumici bolest), hypnotika a sedativa (uspdvajici a uklidfujici).X!

S masovym zneuZivanim psychotropnich drog od poloviny 20. stoleti (narkomanie) dostal nazev
narkotikum pejorativni vyznam a v odborném jazyce se obvykle neuziva, leda pro hypnotika Ci
anodyna v uzsim slova smyslu (morfin, opidty). Také misto narkdza se uziva oznaceni anestezie.

nesteroidni Iécivo jsou |éky s protibolestivym, protihorecnatym a protizanétlivym ucinkem. Vyraz
,hesteroidni“ se pouZiva pro rozliseni téchto Iékl od steroidnich 1€kl s témito Ucinky. Mezi
protibolestivymi léky jsou NSA neobvyklé tim, Ze nejsou narkotické.

Nejbéznéjsimi zastupci této skupiny 1€kl jsou aspirin, ibuprofen, a naproxen, jez jsou volné prodejné,
bez potreby predpisu. (Paracetamol ma téz protihorecnaté a protibolestivé ucinky, ale nema
protizanétlivé a neni to NSA.)

acylpyrin je aromaticka karboxylova kyselina, derivat kyseliny salicylové. Za normalni teploty je to
bila krystalicka latka, mirné rozpustna ve vodé na slabé kysely roztok. PouZziva se k 1é¢bé bolesti
(analgetikum), proti horeéce (antipyretikum) a potlacuje zanét (antiflogistikum). Byla prvni latkou
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z takzvanych nesteroidnich antiflogistik. SniZzuje agregaci (shlukovani) krevnich desticek, ¢ehoz se
rovnéz vyuziva k 1écbé (antiagregans). Je nejstarsim synteticky pfipravenym léCivem, bézné
pouzivanym napt. pod obchodnimi nazvy Aspirin, Acylpyrin, Anopyrin aj.

acetaminofen (neboli acetaminofen, systematicky nazev N-(4-hydroxyfenyl)ethanamid, téz N-(4-
hydroxyfenyl)acetamid) je |éCivo, jeZ pUsobi proti bolestem a zvysené télesné teploté, neni vSak
protizanétlivé. Patfi do indikacnich skupin analgetikum a antipyretikum.

Kortizon je steroidni hormon patfici do skupiny kortikoidd. Je vytvaren klrou nadledyvin.

diabetickd neuropatie (DN) je postiZzeni nervi, projevujici se dle typu postizenych nervi bolesti,
snizenou citlivosti (nej¢astéji dolnich koncetin) az problémy s travicim a mocovym Ustrojim, cévami a
srdcem.

pulzni magnetické pole Pti pulzni magnetoterapii dochazi k vystaveni téla pulzujicimu magnetickému
poli nizké frekvence. V exponované tkani se vlivem pulzniho elektromagnetického pole indukuji slabé
elektrické proudy.

laktat dehydrogendzy (LD nebo LDH, EC 1.1.1.27) je oxidoredukéni enzym katalyzujici reverzibilni
preménu laktatu na pyruvat, je pfitomna v cytoplazmé bunék mnoha tkani. Do cirkulace se uvolfiuje
jiz pti mirném tkanovém poskozeni.

radikuldrni syndrom je bolest, ktera se propaguje podél daného dermatomu, ktery je inervovan
poskozenym kofenem. Casto je ukazatelem vyhfezu meziobratlové ploténky a jinych degenerativnich
zmén patere, mlize vsak znadit i lymeskou borelidézu.

pseudoradikuldrni syndrom je nejcastéji lokalizovana v oblasti sakroiliakdlniho skloubeni nebo okolo
trochanterd. Sifi se tfisly nebo hyzdémi na stranu stehna a neprekracuje hranici kolenniho kloubu.
Doprovazi funkéni poruchy kloubd nebo patere.

perfuze je pritok tekutiny urcitym prostfedim (napf. krve jatry, ledvinami, plicemi), absorbérem
(hemoperfuze) nebo oxygenatorem (mimotélni obéh u srdeénich operaci)

paravertebrdlni svalstvo Jedna se o hluboko uloZené stabilizacni svaly v btisni sténé (pricny sval
bfisni, vnitini Sikmy bfisni sval, paravertebralni svalstvo v okoli patere a dalsi), které pfi spravném
zapojeni chrani patet, udrzuje ji v pfirozeném zakfiveni a stabilizuje pohyby celého téla.

penizkovaténi erytrocyti Erytrocyty maji tendenci vytvaret valcovité shluky (tzv. , penizkovaténi
erytrocyt”), které sedimentuji rychleji nez samostatné erytrocyty. Tvorbu shluk( podporuji nékteré
bilkoviny, hlavné fibrinogen a gama-globuliny. Diky tomu se sedimentace krve zrychluje zejména pfi
zanétech, infekcnich chorobach, téhotenstvi apod.

parasympatikus jsou vzdjemné se doplriujici reguldtory mnohostrannych vegetativnich funkci.

efluxe iontii Buriky jsou obklopeny intersticialni tekutinou bohatou na sodik a chloridy.
Cytoplazmaticka tekutina je naopak bohata na draslik a svym sloZzenim imituje podminky, které
panovaly v pramofi, kde burky vznikly. Tyto vyznamné rozdily vedou ke vzniku elektrického
potencialu napftic cytoplazmatickou membranou vSech bunék v téle. Bunky, které oznacujeme jako
drazdivé, jsou schopny svlij membranovy potencial rychle ménit a vyuZit jej k pfenosu informace
nebo k zahajeni svalové kontrakce.

prekapildrni svérace jsou svalova vlakna, ktera staZzenim uzaviou vstup krve do kapilar. Ackoli jsou
kapilary nepatrnych rozmér(, jejich celkovy prirez je asi 500-700 krat vétsi nez prlifez aorty, nejvétsi
tepny v lidském téle.
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rekanalizace obnoveni prichodnosti tepny po jejim predchozim uzavéru napf. trombem. K r. dochazi
Castecné spontdnné, je vSsak mozné ji urychlit nékterymi postupy
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kolaterdlni recisté Krev odtéka drobnymi spojkami do povodi dolni duté Zily, misto do zZily vratnicové.
Tyto Zilni spojky se rozsifuji a vznikaji varixy, a to zejména v oblasti jicnu a Zaludku. Na briSni sténé je
patrné rozsiteni zil — u déti v oblasti pupku (tzv. caput medusae), u dospélych zejména po stranach
bficha. V oblasti konecniku se vytvafi hemoroidy.

cytoplazmatickaé membrdna je tenky semipermeabilni obal ohranicujici vnitfek buriky od vnéjsiho
prostfedi a kontrolujici pohyb latek do buriky a ven z bufiky 22 Bun&&na membrana je selektivné
permeabilni pro ionty a organické molekuly, a v zasadé chrani buriku pred vnéjsimi vlivy.

aktivace osteoklasti Homeostazu vapniku udrZuje aktivita osteoklast(, které kost resorbuji a zvysuji
tak koncentraci vapniku v séru a soucasnou aktivitu osteoblast(, které se podileji na novotvorbé
kostni hmoty, a tim sniZuji koncentraci vapniku v séru. Mezi hormony, které udrzuji homeostazu
vapniku, patfi kalcitonin, parathormon a vitamin D za spolutcasti stfeva, ledvin a kosti. Pro udrzovani
homeostazy vapniku je dilezita také pravidelna a primérena fyzicka zatéz organismu, ktera zlepsuje
resorpci vapniku ze stfeva zvySenim prokrveni splanchnické oblasti a tvorbu a udrzovani kvality kostni
hmoty.

hladina proteoglykanti Vlivem nizkofrekvenéni pulzni magnetoterapie stoupa hladina proteoglykant
v chrupavce aZ 0 22 % (dle Chvojky), coz pozitivné ovliviiuje metabolismus (ovlivnéni latkové
vymény). To umoziuje hojeni a regeneraci chrupavky, ktera je jinak ovlivnitelna pouze tézko a v
omezené mife.

zdnéty sterilni - revmatickd onemocnéni

zdnéty mikrobidlni — bakteriemi

fagocytdrni aktivita opakované kozni infekce, abscesy, opakované mykotické slizni¢ni zanéty —
podezieni na primarni ¢i sekunddrni imunodeficit

produkce superoxidu superoxid vznika pfi vzniku baktericidnich Iatek. Mitochondrie — v nich je
nejvyznamnéjsi zdroj superoxidu

superoxiddismutdza je dlleZity, pfirozeny, tedy télu vlastni antioxidant.
ortostaticky kolaps Vznika pfi nahlé zméné polohy z horizontalni do vertikalni

aterosklerotické platy — ukladani tukovych latek do stény tepny (tj. vznik arterému). Pfedevsim ve
vyspélych zemich predstavuje vyznamny zdravotni problém.

encefalopatie je pri akutnim jaternim selhdni (zanik hepatocytli — porucha detoxikacni funkce),
pfi chronickém jaternim onemocnéni, nejcastéji u jaterni cirhdzy (zfejmé kolateralni obéh, kdy
nékteré latky se dostavaji do obéhu, aniz by mohly byt detoxikovany jatry).

vznik ascitu, zfidka vodnatelnost bfisni, je stav, pfi kterém se v bfisni dutiné hromadi tekutina. M(ze
se jednat o zanétlivy (exudat) ¢i nezanétlivy vypotek (transudat), ktery se postupné hromadi v bfisni
duting, a je-li tekutiny vétsi mnozstvi, zplsobuje zvétseni dolni ¢asti bficha, hlavné v krajiné pupku,
tla¢i na branici a omezuje dychani.



http://cs.wikipedia.org/wiki/Krev
http://cs.wikipedia.org/wiki/Doln%C3%AD_dut%C3%A1_%C5%BE%C3%ADla
http://cs.wikipedia.org/wiki/Varix
http://cs.wikipedia.org/wiki/J%C3%ADcen
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDaludek
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=B%C5%99i%C5%A1n%C3%AD_st%C4%9Bna&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pupek
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kone%C4%8Dn%C3%ADk
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hemoroidy
http://cs.wikipedia.org/wiki/Semipermeabilita
http://cs.wikipedia.org/wiki/Bu%C5%88ka
http://cs.wikipedia.org/wiki/Cytoplazmatick%C3%A1_membr%C3%A1na#cite_note-1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Cytoplazmatick%C3%A1_membr%C3%A1na#cite_note-1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Molekula
http://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Osteoklast&action=edit&redlink=1
http://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Osteoblast&action=edit&redlink=1
http://www.wikiskripta.eu/index.php/Mitochondrie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Antioxidant
http://cs.wikipedia.org/wiki/Tuky
http://www.wikiskripta.eu/index.php/Jatern%C3%AD_selh%C3%A1n%C3%AD
http://www.wikiskripta.eu/index.php/Jatern%C3%AD_cirh%C3%B3za
http://cs.wikipedia.org/wiki/Dutina_b%C5%99i%C5%A1n%C3%AD
http://cs.wikipedia.org/wiki/Tekutina
http://cs.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A1n%C4%9Bt
http://cs.wikipedia.org/wiki/Exud%C3%A1t
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Transud%C3%A1t&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/B%C5%99icho
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pupek
http://cs.wikipedia.org/wiki/Br%C3%A1nice
http://cs.wikipedia.org/wiki/D%C3%BDch%C3%A1n%C3%AD

mitochondrie je membranové obalend organela, kterou lze nalézt ve vét§inglo-1 eykaryotickych
(napt. lidskych) bunék. Dosahuje obvykle rozméru v fadu nékolika mikrometrd a v burice se jich m(ize
vyskytovat nékolik stovek, ale i sto tisic. Obvykle se povaZuji za struktury klobdsovitého tvaru,
nicméné v fadé pripadl vytvari spiSe bohaté se vétvici sit vldken po celé burice. Funkce mitochondrii
se do jisté miry da prirovnat k bunécné elektrarné, jelikoz v nich diky procestim bunécéného dychani
vznika energeticky bohaty adenosintrifosfat (ATP) pouzivany jako ,palivo” pro prlbéh jinych reakci

v celé bunce.

reologické vlastnosti je védni obor mechaniky spojitych prostredi
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